
全国2007年4月高等教育自学考试

学前卫生学试题

课程代码：00385
一、单项选择题(本大题共16小题，每小题1分，共16分)

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未选均无分。

1.新生儿的生理性黄疸，一般出现在出生后（　　　）

A.2~3天
B.4~5天

C.6~7天
D.8~9天

2.儿童脑细胞的耗氧量约为全身耗氧量的（　　　）

A.20%
B.30%

C.40%
D.50%

3.正常新生儿呼吸频率约为（　　　）

A.28次/分
B.32次/分

C.40次/分
D.48次/分

4.按粗略的评价方法计算，一个6岁幼儿的体重约为（　　　）

A.16公斤
B.18公斤

C.20公斤
D.22公斤

5.在糖类的氧化供能过程中，对维持神经系统正常功能发挥着重要作用的维生素是（　　　）

A.维生素A
B.维生素B1
C.维生素C
D.维生素D

6.既可以从食物中摄取，也可以由皮肤合成的维生素是（　　　）

A.维生素A
B.维生素B1
C.维生素C
D.维生素D

7.“呆小症”的致病原因是小儿体内严重缺（　　　）

A.锌
B.铁

C.碘
D.钙

8.对婴儿来说，在体内不能合成或合成速度较慢，必须由膳食蛋白质供给的必需氨基酸有
（　　　）

A.6种
B.7种

C.8种
D.9种

9.由于大脑皮质对消化系统的调控作用，在幼儿进餐时显得很重要的是（　　　）

A.环境
B.餐前活动

C.食欲
D.情绪

10.导致“脚气病”的重要原因是缺乏（　　　）

A.维生素A
B.维生素B1
C.维生素C
D.维生素D

11.钩虫病患儿常有异嗜癖，但有异嗜癖的儿童也可能是因为缺（　　　）

A.锌
B.碘

C.钙
D.磷

12.非特异性免疫的免疫功能是（　　　）

A.生来就具有的
B.后天获得的

C.预防接种后具有的
D.感染后获得的

13.肠道传染病的主要传播途径是（　　　）

A.土壤传播
B.食物传播

C.水源传播
D.空气传播

14.幼儿有吮吸手指的不良习惯，教师应（　　　）

A.转移幼儿的注意力，冲淡幼儿吮吸手指的欲望

B.批评幼儿，告诉他这是不良习惯要改正

C.悄悄地涂些辣物在幼儿的手指上

D.把幼儿的手指包裹起来

15.矫治焦虑症和恐惧症，一般可用（　　　）

A.系统脱敏法
B.阳性强化法

C.负强化法
D.消退法

16.空气浴是指在冷空气中进行锻炼的一种方法，锻炼时须（　　　）

A.下肢裸露
B.身体裸露

C.胸背裸露
D.上身裸露

二、填空题(本大题共10小题，每小题1分，共10分)

请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。

17.生长激素是由____________分泌的一种激素。

18.相对于某一身高来讲，应有的体重称为____________。

19.合理营养的膳食计划中，动物蛋白及豆类蛋白应不少于总蛋白质的____________。

20.预防心、脑血管疾病应从儿童时期开始，其中最重要的是保护____________的健康。

21.某幼儿一到吃饭时便觉疼痛不适，经检查食欲正常，这是典型的____________现象。

22.嗜睡为轻度的____________障碍。

23.寄生虫传染病的主要传播途径是____________。

24.呼吸道传染病的主要传染途径是____________。

25.探讨影响学前儿童心理健康的种种因素，应从“____________”多维的角度来进行。

26.日光浴是指利用适当的____________身体裸露部分的锻炼方法。

三、判断改错题(本大题共10小题，每小题1分，共10分)

在题后的括号内，正确的打“√”，错误的打“×”并在题下空处进行改正。

27.解除“皮肤饥渴”的有效方法之一是“婴儿抚触”。（　　　）

28.若小儿超过1岁半，胸围仍小于头围，则说明其发育不良。（　　　）

29.婴幼儿眼球的前后距离较短，物体成像于视网膜的后面，称为生理性远视。一般到3岁左右就可成为正视。（　　　）

30.母乳为婴儿的天然食品，如用母乳喂养，添加辅食可在半年之后。（　　　）

31.膳食中，豆类和谷类混合食用，可起到蛋白质的互补作用。（　　　）

32.骨折现场急救的第一步是把幼儿快速送到医院。（　　　）

33.夜惊、梦游症、梦魇都是睡眠障碍的表现。（　　　）

34.3~6岁幼儿一昼夜需要8小时左右的睡眠时间。（　　　）

35.传染源是指被感染的人和动物。（　　　）

36.实施计划免疫是保护易感儿童所采取的特异性措施。（　　　）

四、简答题(本大题共5小题，每小题4分，共20分)

37.简述婴幼儿消化系统的保育要点。

38.简述婴幼儿心理健康的标志。

39.判断因大脑皮质功能失调所致的遗尿症的类型并简述其矫治方法。

40.简述儿童体格锻炼的注意事项。

41.简述保教人员在坚持执行生活制度时应注意的问题。

五、问答题(本大题共3小题，每小题6分，共18分)

42.大脑皮质的活动规律有哪些？

43.培养幼儿良好的饮食习惯，应包括哪些内容?

44.某婴儿，重10公斤，腹泻，轻度脱水。其父赶紧买来2包ORS，每包ORS用1000亳升沸水冲化，然后按儿童体重补充ORS(50毫升/公斤)。请问：

(1)ORS是什么药物?

(2)该父亲的用药方法是否正确?为什么?
六、论述题(本大题共2小题，每小题8分，共16分)

45.六月中旬出生的某新生儿，身长48厘米，体重2400克，出生后三四天，该婴儿出现了如下症状：(1)低热；(2)尿量减少；(3)皮肤干燥且弹性差，囟门凹陷。请问：

（1）该新生儿的身长、体重是否符合标准?

（2）该婴儿患了什么病? 

（3）家长应采取哪些具体防护措施?

46.某儿童身体健康，精力充沛，开朗活泼，好动，有攻击行为；常常沉浸于自己的活动中，喜欢与同伴交往但得不到同伴的欢迎和信任，在学习活动中无法集中注意力。试结合上述实例论述一个心理健康儿童的具体表现，针对该儿童的不足之处，你认为应如何引导?

七、案例分析题(本大题10分)

47.案例：一个2岁儿童，每天晚上一定要妈妈陪伴才能入睡，否则便哭闹不止。妈妈没办法，孩子一哭就只好过来陪他。
请分析该孩子不能独自入睡的原因，并指出用何种方法进行矫治及如何矫治。

